
 一週國內外疫情 114/10/20-114/10/26     更新日期 114/10/27 

 
 
 
＊國際疫情：(紅字代表此周流行區域) 

疾病 國家 臨床症狀 防護措施 

新冠併發重症 全球 

發燒、呼吸道症狀、嗅、味覺異常、不明原因之
腹瀉。 

▓手部衛生 
▓外科口罩(或視    
  情況 N95口罩) 
▓防水隔離衣 

新型 A 型流感 全球、柬埔寨、中國 
急性呼吸道感染、高燒(≧38℃)、咳嗽、臨床、

放射線診斷或病理學上顯示肺部實質疾病，具有

動物或農場/活禽市場暴露史。 

▓手部衛生 

▓N95 口罩 

▓防水隔離衣 
▓負壓病室 

小兒麻痺 全球 發燒、頭痛、倦怠、噁心、嘔吐、不對稱無力麻

痺、無菌性腦膜炎 

▓手部衛生 

▓接觸隔離 

M 痘 荷蘭、美國、西班牙 發燒、劇烈頭痛、肌肉痛和淋巴結腫大、皮疹。 

▓手部衛生 

▓N95 口罩 

▓防水隔離衣 

▓單人病室 

▓負壓病室(非洲
旅遊史) 

流感 
韓國、美國、日本、泰國、
馬來西亞 

發燒、咳嗽、呼吸短促、肺炎 ▓手部衛生 

▓外科口罩 

日本腦炎 尼泊爾 

急性神經症狀：發燒、意識障礙、嘔吐、頸部僵

硬、抽筋、肌張力異常、頭痛、腦膜刺激症狀及

精神症狀（譫妄、意識不清等）。 

▓手部衛生 

＊因應國內外疫情，請落實 14天內返國民眾旅遊史之詢問 



登革熱 馬爾地夫 
高燒(≧38℃)、頭痛、後眼窩痛、肌肉痛、關節

痛及出疹。 

▓手部衛生 

▓發燒日起五天

內使用蚊帳 

裂谷熱 塞內加爾 
發燒、頭痛、疲勞、關節痛、肌肉痛，有時會有

頸部僵 硬、食慾減退、噁心、嘔吐、畏光、出

血、休克、 視網膜病變、腦膜腦炎、肝損傷 

▓手部衛生 

 

炭疽病 賴索托 
急性症狀包括皮膚丘疹、焦痂、呼吸困難、缺

氧、發燒，有些出現腹部急症、咽喉紅腫。 

▓手部衛生 

▓接觸隔離 

伊波拉病毒感染 剛果民主共和國 

初期症狀為突然出現高燒、嚴重倦怠、肌肉痛、

頭痛等，接著出現嘔吐、腹瀉、腹痛、皮膚斑點

狀丘疹與出血現象。重症者常伴有肝臟受損、腎

衰竭、中樞神經損傷、休克併發多重器官衰竭。 

▓手部衛生 

▓N95口罩 

▓連身型防護衣 

▓負壓病室 

白喉 非洲 

主要侵犯上呼吸道，在鼻腔、扁桃腺、咽喉 

部位形成偽膜（pseudomembrane），並造成局 

部疼痛、咳嗽，甚至呼吸困難。致死原因多因為 

偽膜阻塞呼吸道而致死。 

▓外科口罩 

▓手部衛生 

 

屈公病 中國、歐洲、美國 

突然發燒、關節疼痛或關節炎、頭痛、噁心、疲

倦、肌肉疼痛，約半數皮疹，症狀持續 3～7

天。 

▓手部衛生 

▓發燒日起五天

內使用蚊帳 

狂犬病 葉門、越南 
發熱、喉嚨痛、發冷、 不適、厭食、嘔吐、呼

吸困難、咳嗽、虛弱、焦慮、頭痛 
▓手部衛生 



麻疹 墨西哥、以色列 

突然發高燒、鼻炎、結膜炎、咳嗽、柯氏斑點、

斑丘疹出現於耳後，再擴散至整個臉面。 

▓手部衛生 

▓N95 口罩 

▓負壓病室 

百日咳 美國 
咳嗽持續至少 2 週，陣發性咳嗽、吸入性哮

聲、咳嗽後嘔吐、小於 3 個月嬰兒常會以暫停呼

吸或發紺表現 

▓手部衛生 

▓外科口罩 

▓接觸隔離 

西尼羅熱 美國 
發燒、頭痛、倦怠、關節痛、肌痛、腸胃不適、

淋巴腺腫大及軀幹皮疹 
▓手部衛生 

沙門氏菌感染症  加拿大、英國 
一般臨床症狀以急性腸胃炎表現，在感染後

約 6-48 小時會有噁心、嘔吐及下痢等，伴隨

發燒及腹部絞痛等症狀  

▓手部衛生 

克里米亞-剛果出血熱 哈薩克 發燒、肌肉痛、頭痛、嘔吐、腹瀉、皮膚瘀點。 
▓手部衛生 

▓接觸隔離 

李斯特菌症 瑞典 
發燒、腹瀉、噁心、嘔吐之自限性（self-

limited）腸胃炎表現可導致敗血症及中樞神經系

統感染（以腦膜炎、腦膜腦炎最為常見） 

▓手部衛生 

 

腸病毒 墨西哥 

泡疹性咽峽炎、手足口、病嬰兒急性心肌炎及成

人心包膜炎、流行性肌肋痛、急性淋巴結性咽

炎。 

▓手部衛生 

▓接觸隔離 

急性病毒性 A 型肝炎 斯洛代克 

突然出現發燒、全身倦怠不適、食慾不振、嘔

吐、噁心、肌肉痠痛及腹部不舒服等。  

▓手部衛生 

 

 


