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疫情重點

!國內新增2例流行性腦脊髓膜炎病例
全球疫情持續

!國內進入腸病毒好發季節
社區腸病毒以克沙奇A型為主



流行性腦脊髓膜炎：新增2例病例
⚫案1為南部出生1個月之本國籍男嬰，4/17出現食慾不振及哭鬧等症狀，4/18因發燒就醫後收住加護病房治療；

案2為中部30多歲本國籍男性，4/26起出現發燒、咳嗽、雙側下肢疼痛等症狀，4/28因胸悶、呼吸困難至醫院

就醫並住院治療。兩案經通報檢驗確診為感染奈瑟氏腦膜炎雙球菌，目前病況均穩定，持續住院治療中

⚫ 2026年累計7例，病例數高於2017年至2025年同期病例數(0-6例)，近10年(2017年起)統計資料顯示，個案感

染年齡以25-64歲(占30.2%)為多，其次為65歲以上(占28.6%)、19-24歲(占20.6%)，病例以感染腦膜炎雙球菌

B型最常見

Updated: 2026/05/05

2017-2026年全國流行性腦脊髓膜炎發病趨勢

發病年 同期 累計

2017 6 12
2018 5 6
2019 2 8
2020 3 6
2021 1 3
2022 0 1
2023 0 5
2024 1 7
2025 3 8
2026 7 7

2017-2026年流腦病例數統計(截至5/4)
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非洲

➢ 非洲為主要流行地區，尤其位於撒哈拉沙漠以南的非洲流腦帶，正處於乾季(12月至翌

年6月)流行高峰；非洲區今年迄今共22國報告6,929例疑似病例，以剛果民主共和國、

尼日及布吉納法索為多，其中340 例死亡。

美洲

➢ 加拿大疫情呈逐年上升趨勢，去年報告約155例病例，初步資料顯示2021-2024年分別

報告48、74、100及132例病例。

➢ 美國2024年報告病例數為自2013年以來最高，近期病例增加主要為Y群血清型引起。

亞洲

➢ 越南近期疫情上升，今年截至4月中旬累計報告24例病例及4例死亡，病例數高於去年同

期14例。
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國際流行性腦脊髓膜炎/流行性腦膜炎疫情

Updated: 2026/05/05  資料來源：WHO、BEACON 4/14、USCDC、UK、BEACON 4/8

https://cdn.who.int/media/docs/default-source/documents/health-topics/meningitis/meningitis_bulletin_2026_week_15.pdf?sfvrsn=7fd46f21_4&download=true
https://beaconbio.org/en/report/?reportid=1927e9de-911c-48e2-939f-0cc7c20ce9d1&eventid=cc76a00c-3138-4d02-8b7e-cfb07d4db966
https://www.cdc.gov/meningococcal/php/surveillance/index.html?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.uk/government/publications/invasive-meningococcal-disease-statistical-releases/notified-cases-of-invasive-meningococcal-disease
https://beaconbio.org/en/report/?reportid=7daf9620-f636-4cba-9c0b-ec607ec99d1a&eventid=726de4d7-c7ff-4a5c-b8ec-f0a1243bad0b


合約實驗室腸病毒分子生物學檢出情形

註：腸病毒陽性件數以「分子生物學」結果為主；腸病毒檢出率公式為(該週腸病毒陽性件數/該週合約實驗室總收件數)*100% 5

近四週檢出克沙奇A6型為多，
其次為克沙奇A4型

6.5%



2017-2026年腸病毒健保門急診就診人次趨勢圖
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腸病毒感染併發重症：無新增重症/死亡病例

⚫今年累計4例重症病例，分別感染腸病毒D68型2例，克沙奇A4型及A16型各1例，其中

1例死亡(感染克沙奇A4型)；累計病例數與2025年同期相當(4例)，高於2022-2024年

同期(0-3例)

7Updated: 2026/05/05



Updated:2026/05/05

越南腸病毒疫情-手足口病監測

資料來源：LAODONG 3/29、THANHNIEN 3/29、DANTRI 4/6、VTC news 4/12、QDND 3/31、baochinhphu 4/14、LANGSON 4/17、QDND4/21、KENH14 5/1

⚫南部各省市(含胡志明市)：今年截至第12週累計報

告17,078例病例，為去年同期的1.9倍，腸病毒71

型捲土重來占56%。因2026年正值每3年一次的流

行週期，當局預估疫情將持續上升。

⚫胡志明市：今年截至第14週累計10,496例病例，有

56%為腸病毒71型之C1亞型。

⚫河內市：今年截至4/21累計2,308例。

越南腸病毒型別占比(2011-2026年)

今年截至4/30報告逾34,400例、死亡8例，其中4月報告11,808例，疫情為去(2025)

年同期2.5倍，92.7%病患為1-5歲。該國疫情高峰期為3-5月及9-12月，另去年全年

報告8萬例。
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https://laodong.vn/suc-khoe/benh-tay-chan-mieng-dang-tang-tai-tphcm-va-cac-tinh-phia-nam-1676674.ldo
https://thanhnien.vn/8-ca-tay-chan-mieng-tu-vong-thu-truong-bo-y-te-vao-tphcm-ngan-dich-chong-dich-18526032915114068.htm
https://dantri.com.vn/suc-khoe/canh-bao-bien-the-cua-ev71-gay-tay-chan-mieng-rat-nguy-hiem-ne-mien-dich-20260405103947267.htm
https://vtcnews.vn/tre-mac-tay-chan-mieng-tang-cao-nhieu-ca-nguy-kich-do-chung-ev71-ar1012584.html
https://www.qdnd.vn/y-te/tin-tuc/hon-25-000-ca-tay-chan-mieng-bo-y-te-ra-cong-van-hoa-toc-1032865
https://baochinhphu.vn/canh-bao-benh-tay-chan-mieng-va-sot-xuat-huyet-tiep-tuc-gia-tang-nhieu-ca-nang-102260414085725437.htm
https://baolangson.vn/phong-benh-tay-chan-mieng-can-su-phoi-hop-giua-nha-truong-va-gia-dinh-5087687.html
https://www.qdnd.vn/y-te/tin-tuc/ha-noi-chu-dong-phong-chong-dich-benh-tay-chan-mieng-trong-truong-hoc-1036110
https://kenh14.vn/sot-xuat-huyet-tay-chan-mieng-tang-trong-thang-4-215260501104028139.chn


未來一週預測

疫情上升，
具重症病例發生風險腸病毒
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